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Yazar Ozgecmis

Dog. Dr. M. SAVAS TEPE

[lkokulda ii¢ y1l istanbul Devlet Konservatuari’na devam eden
Savas Tepe, orta ve lise egitimlerini Istanbul’da tamamladiktan
sonra Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi’nden 1987 y1-
linda mezun oldu. Anadolu’da iki yil siiren mecburi hizmetinden
sonra radyoloji ihtisast yapti. 2004-2010 yillar1 arasinda alt1 yil
Amerika’da hekimlik yaptiktan sonra yurda dondii. Son on bir
yildir bir 6zel hastanede, hekimlik yapmakta ve hayata dair goz-
lemlerini stirdiirmektedir.

Denizi, ormani, dogada olmayi, kaliteli miizik dinlemeyi, ki-
tap okumaysi, ailesi ve dostlariyla vakit gecirmeyi sever.



BiR AGAC, BiR MASAL
Yasam suyum, enerjim; tanidigim en yaratici, en kapasiteli
kisi, dilerim hayallerin ger¢ek olur. Kizim Ekin’e...

Askim, arkadasim, destegim; yasamimdaki en zeki, en karak-
terli, en giizel insan, esim Betiay’a...

Siz olmasaydiniz ben olmazdim.

Savas Tepe
Ocak 2021



Bir Agac, Bir Masal

Elma Agaci ve Ofiste Mutsuz Adam

“Cok yorgunum beni bekleme kaptan.”

Nazim Hikmet Ran
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“Bu adam hayatta simdiye kadar hi¢ imtihan gegirmemisti.

Sait Faik Abastyanik.

Yorgun ayaklarini nerdeyse siiriiyerek yiiriiyordu. Mahalle-
sine yaklagsmigti ama evinin sokagina sapmak istemiyordu. Her
zamanki, neredeyse her aksamki i¢ gatigmasini yagiyor; hem bir
an once eve gidip dusunu alip iistiinii degistirerek uzun oturmak,
ayaklarini uzatmak istiyor hem de esinin ve ¢cocugunun; onun yor-
gun, mutsuz suratini, mutsuzluktan bezgin bakan kagirdig1 gozle-
rini gdérmesini istemiyordu. Daha birkag¢ y1l 6nce ona kahramani
gibi bakan kizi artik biiyiiyor ve diinyay1 yavas yavas tantyordu.
Kizinimn arzu ettigi diinyevi isteklerini karsilayamadikca kizinin,
hayal kirikliklarini istemeden de olsa gostermesini; adeta kiiglim-
seyen ya da onu umursamaz halini gérdiik¢e kendine aciyor, ki-
ziyor, ayaklar geri gidiyordu. Ofisteki daha az zekaya, beceriye,
kiiltiire sahip, tstelik kendisi gibi master da yapmamis, {istiine
iistliik daha geng miidiir gibi kazanmak istemez miydi? Onunki
gibi bir odasi olsun, Bogaz’1 seyretsin... Arkadasi geldiginde ka-
pisii kapatip Tiirk kahvelerini igerken calisanlarin; onlarin bo-
gazlarindan gelen, yiiksek kahkahalarmni duymalarmi... Ug saat
stiren ve doniisiinde neredeyse aksamiistii olan 6gle yemeklerine
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cikmayi1... Kimsenin onu elestirecek; “Efendim, ben oyle degil de
sOyle diisiindiim.” diyebilecek cesareti olmasin, istemez miydi?
“Soyle bakayim Emre, niye boyle yaptin? Soyleyin bakayim Fi-
liz Hanim, bu niye boyle?” Her giin hesap vermek yerine, hesap
sorsun biraz. Asagilanmasin. Miidiirli, onun emegi ve yaptig1 isle
kendi yapmis gibi hazira konamasin. Her gece riiyasinda kavga-
lar etmesin. Geceleri, uyumaya calisirken mutlu ve giizel seyler
diisiinebilsin isterdi. Yasadigini, insan oldugunu; yalnizca birkag
giin siiren tatillerde, denize girerken ya da baz1 aksamlar arkadas-
lartyla bir kadeh i¢erken hatirlamasin.

Diiser gibi oldu, bas1 dondii; yanindaki agaca yaslandi.
“Merhaba dostum.”

“Boyle olacagini biliyordum. Mutsuzluktan, kiskangliktan ka-
fay1 yiyip duvarlarla agaclarla konusacagimi...”

“Alindim ama... Duvarla elma agacini bir mi tutuyorsun?”’

“Pekala, once bana bir elma ver. Hem yiyeyim hem sohbet
edelim.” Agacin kibarca uzattig1 dallarindan bir elma kopards;
paltosuna siirtiip yemeye basladi.

“Demek, midiiriinii kiskaniyorsun?”’

“Konustuklarimdan, daha dogrusu i¢imden gegenlerden bunu
mu ¢ikardin yani? Kiskanglik, haset, cekememe, nefret... Giybeti
de ekle bari. Evet, evrenin biitlin kotii huylart mevcut bende. Yahu
hayvanlar aleminde gibi hissediyorum, diyorum sana. Bana renk-
sizsin, prezantabl degilsin, kendini lanse edemiyorsun, diyor.”

“Bir 6rnek ver bakalim. Ne yapiyor miidiiriin?”

“Soyle sdyleyeyim. Miidiiriim 6len i¢in daha gdsterisli bir me-
zar yapilmasini istiyor; bense yasayanlara daha iyi hayat kosullar1
saglanmasini istiyorum.”
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“Ornegin, sen metro yapilmasini istiyorsun; o ise karayolu ya-
pilmasini ¢iinkii yaptigi seyin aninda bagkalarinca gortilmesini ve
alkislanmasini istiyor.”

“QGtizel 6rnek verdin.”

Giildi elma agaci. “Dostum. Bu hissettiklerini; ¢alisanlarin,
hayata emek vermis ama karsiligin1 alamamis olanlarin hemen
hepsi hisseder.”

“Hemen hepsi mi? Eger dyleyse bir yerlerde, bir yanlishk yok
mu?”

“Siz insanlarin, giizel laflar1 var ama bu sozleri harekete pek
geciremiyorsunuz. ‘Balik bastan kokar.” gibi... ‘Imam kabahat
yaparsa cemaat bilmem ne yapar.’ gibi... Demek istiyorum ki ba-
siniza getirdiklerinize, yonetime sectiginiz insanlara biraz dikkat
edin; segtikten sonra da denetleyin. Giicii eline gegiren insan ge-
nellikle bozulur. Yoneten, eger kar etmezse degil kotii yonetirse
degistirilecegini bilmeli.”

“Soylemesi kolay elma agaci. Yonetenleri bizim se¢medigi-
mizi, se¢iyormus gibi yaptigimizi diisiiniiyorum ben.”

“Kendine acimak, kendine yapabilecegin biiyiik kotiiliiktiir.
Oyleyse degistiremeyecegin konularla insanlarla ugrasacagina;
onlar1 zihninde cehenneme gonderecegine enerjini baska yerlere
yonlendir.”

“Tavsiyelerini dinliyorum bilge, psikolog, elma agac1.”

“Hobi edin. Spor yap. Dostlarin olsun. Ama dostlar, derken
manasiz cemaat gruplarindan bahsetmiyorum. Dini cemaatler,
fanatik futbol mag seyircileri, alkolik olduklarini kabul etmeyen
aksamci1 cemaat gruplari, dedikoducu cemaatler, ¢apkinlar... Bun-
lardan sakin.”

“Felsefe grubuna gireyim mesela.”
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“Bulabilirsen tabii ki gir.”

“Haftada 2-3 giin spor salonuna gideyim.”

“Fena fikir degil.”

“Yoga simdi moda. Buldum! Yoga yapayim.”
“Dogru yoldasin.”

“Bisiklet alayim, bisiklet gruplarina da takilabilirim.”
“Bak bu da giizel.”

“Dagcilik, tirmanis, doga yiirliylisii, Bogaz’da yiizme yapa-
yim. Kiiltiirel etkinlikler, konser, bale, tiyatro, resim kursu...”

“Iyi gidiyorsun. Hafif bir alay seziyorum.”
“Bunlar1 yapmak i¢in zaman lazim.”
“Zamani sen yaratacaksim.”

“Sence, insan ¢alismali m1 elma agac1?”
“Insan calismali ama insanca ¢alismal1.”

“Calisgma kosullarimin, o6zellikle iste gecirdig§im zamanin
uzunlugu, kalitesizligi; gosterilen saygi ve aldigim ticreti goz
Oniinde tutunca insanca olmadigini diisiinliyorum. Evet, sorunu-
mun Ozeti bu.”

“Oyleyse kosullarm degistirmelisin. Oniinde ii¢ yol var:

1. Is yerindeki patronunla kibarca, kiigiilmeden, iistiinliik de
taslamadan agikg¢a konus, vaziyetini anlat; zam iste. Daha insan-
ca caligma sartlar iste. Eger olmuyorsa isini degistirmenin, daha
iyisini bulmanin yollarini ara.

2. Hayatini degistir. Daha miitevazi kazangla nasil yasayabile-
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cegini bul. Kismi zamanli ya da evine daha yakin bir iste ¢alisarak
kendine zaman ayirabilirsin.

3. Evde, esinle ve ¢ocugunla agik¢a konus. Maddi imkanlarini,
kendine zaman ayirman gerektigini, onlarin da senden talepleri-
ni buna gore ayarlayabilecegini anlat. Yapabileceginin fazlasini
yapmak zorunda degilsin dostum.”

“Peki, bunlar1 yapabilirim. Ancak isteki adaletsizligi nasil dii-
zeltebilirim? Bana bunu anlat. Kapasitesiz bir miidiiriin, isten an-
lamadig1 i¢in kurnaz birileri tarafindan manipiile edilen patronun;
benim gibi master yapmis, konusuna hakim, yaratici fikirleri ve
kapasitesi olan birini ezmesi karsisinda ne yapabilirim? Bunu an-
lat. Patronun etrafinda dalkavuklar, acizler veya onu kullananlar
var. Sen yalniz degilsin, diyorsun; senin durumunda olan milyon-
lar var, diyorsun.”

“Dostum, kendini ve kosullarmi degistirebilirsin. Diinyaya
adalet getiremezsin. Diinyay1 degistiremezsin. insan, en yakinin-
dakini bir dostunu ya da esini dahi degistiremez. Ancak o istedigi
takdirde gelismesine yardimce1 olabilir, o kadar.”

“Mesaj1 aldim, elma agaci. Evime gidiyorum.”

Elma agaci, zarif bir reveransla bir elma daha uzatti adama.
Sonra da bir siir...
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Hayvanlar Alemi

Basarisiz, deme bana

Belki karincayimdir dogada

Giigsiiz, diye yerme

Belki arslan olurum gerektiginde
Cirkin, deme bana

Belki kartalimdir bulutlarda
Sevimsiz, deme bana

Kim bilir yunusumdur okyanusta
Tembel, diye ¢agirma

Kaplumbaga olabilirim hayat yarisinda
Pis, diye seslenme

Belki kediyimdir bu ¢opliikte
Renksizsin, diye horlama

Belki hippopotamusumdur bataklikta
Cimrisin, dedin duydum

Belki bir kanguruyum

Taklit¢i, diyorsun ama
Maymunumdur belki ormanda

Saf, deme bana, kolay mi1 yagamak bu kadar ¢akal arasinda
Kabasin, ayisin, dedin,

Ne giinah1 var hayvancagizin
Yalnizsin, dedin demin

Cocukken kurt olmak isterdim
Elestirmek kolay tabii

Gel de sen kur hayvanlar alemini



