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Bu kitabin satigindan elde edilecek gelir, hastanelerin ¢ocuk
onkolojisi boliimlerine bagislanacaktir.



Bu siirecte basta hocalarimiz olmak tizere doktor ve
hemgsirelerimize sonsuz tesekkiir eder sevgi ve saygilarimizi
sunariz. Ayni zamanda siirekli kan bagisinda bulunan
arkadagslarimiza, maddi manevi desteklerini hi¢ esirgemeyen
degerli es ve dostlarimiza tesekkiir ederiz. Saygilarimizia..
Emine - Bora AYDOGAN
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Mavi Tas

dum. “Ne olur goétiirmeyin onu, o daha ¢ok kiigiik.

Gommeyin onu!” diyerek agliyordum. Her yer top-
rak... Ellerimde bebegim, hickira higkira agliyorum. Cansiz bir
beden, buz gibi. Beni goétiiriiyorlar. Herkes agliyor. “Gommeyin,
gdmmeyin...” Bir anda firladim yatagimdan. Hemen elimi karni-
ma tuttum: “Oh ¢ok siikiir!” Bebegim karnimdaydi. Bir sey olma-
mist1. Kotii bir riiyayd1 sadece. Igime bir sikint1 oturdu; kotii bir
sey mi olacakti acaba? Hayir, hayir bu bir riiyaydi sadece.

Bebegim kucagimda, avazim ¢iktig1 kadar bagiriyor-

O giin de doktorumdan randevu almistim. Bir terslik filan
¢ikmaz insallah. Iki saat sonra esim aradi. “Geliyorum, hazirsan
cikalim,” dedi. “Tamam hazirim ben,” dedim. Neyse gittik. Sag
olsun, doktorum hemen muayeneye ald1 beni.

“Hocam biraz korkuyla yatiyorum masaya.”

“Hayirdir?” diye sordu.

“Bir rliya gordiim, o yilizden biraz stresliyim,” dedim.
Doktorum giiliimseyerek “Hamilelikte goriiliir boyle riyalar,”
dedi.



Ultrasonla karnima bakarken doktorumun rengi degisti sanki.

“Hayirdir hocam?”

“Omurilikte bir sey var sanki.”

“Nasil yani?”

“Spina bifida diyoruz, biraz ondan siiphelendim,” dedi. “Sizi
hemen Eskisehir’e gonderecegim, orada Perinatoloji uzmani ho-
cam var, o sizi detayli incelesin.” Tabii moralimiz sifir. Bir de
rilya gormiisiim... “Eyvah! Yoksa riiyam gergek mi olacak?” de-
dim esime. “Dur bakalim, hemen telase etme,” dedi o da.

Ertesi giin hemen gittik doktora. Doktor hemen ii¢ bo-
yutlu ultrason ¢ektirdi, muayenesini yapti ve sonra bize do-
nilip: “Masallah, ¢ok giizel bir kiziniz olacak,” dedi. Bize de
ultrasonda gosterirken bebek hapsirdi. “Ama bu ¢ok tatl,
bak hemen simardi size,” dedi ve ekledi: “Cok saglikli be-
beginiz, hi¢ korkmaym, ben doktorunuzla da goriisecegim.”
Oh Rabb’im sen ne biiyiiksiin; bebegim c¢ok saglikliymus, tistelik
kizmis. Hep bir de kiz ¢cocugum olmasini ¢ok istemis, bunun igin
cok dua etmistim. Ug yagindaki oglum da yanimdaydi. “Artik abi
oluyorsun Gorkem,” dedim. “Cok sevindim,” deyip nasil sarildi
bana.

Eve doniince hemen dus aldim ve namazimi kildim. Rabb’ime
Oyle igten dua ettim ki; “Ey giizel Allah’im; veren de sensin alan
da, ne olur evladimi1 bana bagisla,” dedim. Tekme atiglarini hafif-
ten hissediyordum bebegimin. Sonra da kizimla konugtum:

“Giizel kizim sen hele bir diinyaya gel, annen sana neler neler
alacak. Annen seni ¢ok sevecek. Abinle baban nasil ki bir, biz
ikimiz de bir olacagiz. Ben seni sabirla bekleyecegim, bana gii-
zelliklerle gel canim kizim.”

Esime, “Artik kizimiza isim bulalim,” dedim. Aslinda esimle
biz ¢ok onceleri anlagsmistik; adini, kiz olursa ben, erkek olursa o
koyacakt1. {1k bebegimiz erkek oldugu igin adin1 esim koymustu.
Simdi sira bendeydi. Aklimda birkag isim var: Gizem, Irem, Mer-
ve, Gamze. Acaba hangisini koysam? Neyse biraz daha zaman
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gegsin, ona gore karar veririm, dedim.

Cok heyecanliyim, bir taraftan bebegime kiyafet hazirlig ya-
piyor, bir taraftan da yatak bakiyorum. Karnim da iyice belirme-
ye basladi. Kizima her giin ninni sdyliiyor, onunla konusuyorum.
Oglumla birlikte ¢ok giizel sarkilar da sdyliiyorduk ona. Oglum
da ¢ok heyecanliydir “Anne kardesimi ¢ok sevecegim” diyordu.

Boyle giizel giinler gegirirken bir yandan da ara ara i¢ime
bir huzursuzluk doluyordu. ki ay sonra 3. Trimester testleri i¢in
hastaneye gelin, demisti doktorum. O giin testleri yaptirmak icin
hastaneye gittik. Test i¢in kan alindi; fakat sonuglar hemen ¢ikmi-
yormus. Doktor muayene edip; “Simdilik goriiniirde bir sey yok,
gayet iyi duruyor; kalp atiglar1 da iyi. Sonuclar ¢ikinca yeniden
haberleselim,” dedi. Aradan biraz vakit gecti, sonuglar ¢ikmis;
hemen doktorumuzun yanina gittik.

Doktor, “Tarama testlerinin sonuglarina gdre, maalesef, bir
problem goriiniiyor,” dedi. Tam hatirlayamiyorum ama genlerle
ilgili bir seydi galiba. Bu sefer de Ankara’ya gitmemiz gereki-
yormus.

Afyon’daki doktorumuzun tavsiyesine uyup Ankara’ya gittik.
Radyoloji ve bir baska uzman doktora daha muayene olduk. Rad-
yoloji uzmani doktor testleri inceledikten sonra “Benlik bir sey
yok,” dedi. Tekrar kadin dogum uzmanina gittim. “Amniyosentez
yapip inceleyelim,” dedi. Karnima igne gibi kocaman bir sey bati-
r1p “Biraz ac1 hissedersiniz korkmayn,” dedi doktor. “Yok hocam
korkmuyorum, kizimin sonuglari i¢in bu. Onun i¢in dayanirim
ben,” dedim. Ellerimi basimin arkasina koyup yattim ve derin bir
nefes aldim. O sirada biitiin dualar1 indirdim i¢imden: “Allah *1m,
yardim et ne olur, giizel sonuglar alayim.” Dua ediyorken ignenin
karnima girigini hissettim. “Senin i¢in act ¢cekmeye deger giizel
kizim,” dedim i¢imden. Islem bittince esim testleri alip bir baska
hastaneye gotiirdii. “On bes giin sonra sonuglar1 alabilirsiniz, biz
sizi arayacagiz,” demisler. Amniyosentezden sonra biraz fenalasir



gibi oldum. Tansiyonum diismiis. Biraz dinlendikten sonra hasta-
neden ayrildik.

Ertesi sabah Afyon’a dondiik. Bu sefer moralim ¢ok bozuldu.
“Acaba sonug ne ¢ikacak, ne olacak simdi?” gibi bir siirli soru
lisiisiiyor kafamda. Igimden de kizzmin adim1 Gamze koyacagim
diye geciriyorum. Esime de s6yledim. “Ben kizima Gamze ismini
koyacagim,” dedim. “Tamam, Gamze miz saglikla gelsin insal-
lah,” dedi. Zaman, haber bekleyince gecmez. On bes giin nasil
gecti, ne oldu anlayamadim ¢ilinkii korkularim vardi. Geceleri
hi¢ uyuyamiyordum. Ne ¢ikacak ne olacak derken bir giin tele-
fon caldi. Arayan esimdi; “Ankara’dan aradilar sonug temiz ¢ik-
mis,” dedi. “Allah’im, siikiirler olsun. Sen ne biiyiiksiin Rabb’im,
evladim1 bana bagigladin yeniden. Gamze’m, bal Gamze’m, can
Gamze’m hos geldin bana yeniden Gamze’m,” deyip sevingten
agliyorum. O kadar bagirmisim ki oglum geldi hemen.

“Anne neden agliyorsun?”’

“Sevingten agliyorum oglum. Kardesinin kii¢iik bir yarasi var-
d1 o iyilesmis, bu yiizden ¢ok sevingliyim. Sevingten agliyorum
bal oglum,” deyip sarildim ona.

Doktorum bana amniyosentez sonucu iyi gelmezse bebegi
alabiliriz demisti. Ben ona kiyamam demistim. Engelli olabilir
demisti. Ona o zaman karar veririz demistim. O yiizden ¢ok se-
vinmigtim. Evlat acis1 yasamak istemiyordum. O acinin ¢ok zor
oldugunu yakinlarimdan biliyordum. Cok geng yastaki dayimi
kaybetmistik. Ustiinden yirmi y1l gegmisti ama anneannemin ag-
zindan tek bir giin oglum lafi eksik olmamis, gozyaslart hi¢ din-
memisti.
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rtik dogum vakti gelmisti. Doktoruma epidural anes-
Ateziyle dogum yapmak istedigimi sdyledim. Ik dogu-
mumu da ayn1 yontemle yapmistim 17 Haziran 2005
Cuma giinii sabah a¢ karinla gittim hastaneye, yatirdilar hemen.
Anestezi uzmani gelince belden asagi uyusturdular beni. Sonra
da suni sanci verdiler. Dogum gerceklesti. Simsiyah saclari, agik
gozleri... iki eli de agzinda ¢ap ¢ap emiyor. “Ay bu ne boyle, nasil
da cirkin; hocam birinin ¢ocuguyla mi1 karist1,” dedim. Hep bir-
likte giildiik. Hemen kuvdze koydular. Biitiin bebekler aglamaya
baslamis. Hemsire dedi ki:

“Annesi, senin kizin ¢ok cazgir olacak.”

“Ne oldu ki?” dedim.

“Tekme att1 kuvozdeki bebeklere, uyandirdi hepsini.”

Ah, herkes nasil giildii bunlar1 duyunca.

Sonra odaya ¢ikardilar beni. Ben uyurken Gamze’mi getirdi-
ler. Emzirdim hemen. {1k ¢ocukta insan daha deneyimsiz oluyor,
daha bir korkuyla biiyiitiiyor cocugunu. ilk dogumun {izerinden
iic y1l gecmisti. Hamilelik donemimde c¢ok da kitap okumugtum
ama halad biraz acemi gibiydim sanki. Gamze buz gibiydi, ¢ok
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Gamze’nin Resimleri
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