KADINA YAZ DEDILER
/ AFORIZMALAR

Yesim Kaya

Editor
Oguzhan Korkmaz
Kapak Tasarimi
Yusuf Anar
Mizanpaj
Nese Siyamoglu

Y)
4
ISBN: 978-625-7237-66-6
1. Baskt: Ocak 2023
Bu eserin biitiin haklar1 saklidir. Yayinevinden ve yazardan izin

almadan kismen veya tamamen alint1 yapilamaz, hicbir sekilde kopya
edilemez, ¢ogaltilamaz ve yayimlanamaz.

Yazardan Direkt — Tiirkiye
Yazardan Direkt Elektronik fletisim Tanitim Paz. ve Tic. Ltd. Sti
Altintepe mah. Istasyon Yolu sok. No: 3/1
Maltepe / Istanbul
Tel: 0216 3011213
Sertifika No:47456

Bask ve Cilt
VADI GRAFIK TASARIM VE REKLAM LTD.STI.
Yenimahalle / ANKARA
Sertifika no: 47479



1979 yilinda Berlin’de dogdu. Yedi yasinda ilkokula basla-
masi i¢in babaannesi ile birlikte Tiirkiye’ye génderildi. Ilkokul
yillarmi, Berlin’de yasayan ailesinden ayri gegirdi. “Yolmus
benim kaderim.” dedigi satirlarin miladiydi bu. Ugak, hostes,
havalimani, yol, memleket, 6zlem, gurbet ve “Sila!” Memleket
0zlemi diye kizina bile adim1 verdigi bu kavramlar hayatini hig
terk etmedi. Ailesi, 6zlediginde aradi. O 6zleyip arayamadiginda
yazdi. Ortaokul ve liseyi Tiirkiye’ye kesin doniis yapan ailesinin
yaninda Aydin’da, Turizm ve Otelcilik Yiiksekokulunu ise De-
nizli Pamukkale Universitesinde okudu. Turizm sektdriinde ise
baslayan Yesim; ait hissetmedigi hicbir is yerinde kalmayarak
kendi isini zorlagtirsa da mutlu ve huzurlu hissedecegi yeri bu-
lacagini biliyordu, dyle de oldu. 2005 yilindan beri 6zel bir hava
yolu sirketinde kabin memuru olarak ¢alisan Yesim; isini, seven-
leri kavusturmak olarak tanimliyor ve gokyiizii manzarali ofisi-
nin tadin ¢ikariyor. Ayni zamanda sarki sozii yazarligi yapan
Yesim; yazmayi, hayata kelimelerin goziinden bakmak olarak
tanimlryor. 2015 yil1 itibariyla yasadiklari, ona kendi sifasinin
ve i¢ yolculugunun kapilarini aciyor. Onlarca kitap, seans, se-
miner ve egitim ile yolculugu taglanan ve her gecen an artan bir
heyecanla yoluna devam eden Yesim, sana soruyor: Bu keyifli
yolculukta bana eslik etmek ister misin?
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Tebesslim; hayat miikemmel oldugunda degil,

tiim sunduklarina ragmen belirdiginde anlamlidir.

Gozlerim parliyor, kalbim tebessiim ediyorsa yeniden,
gercek olmussa hayal bile edemedigim,

tutuyorsan su an ellerinde,

stikriim her seyden 6nce Yaradan tmadir.

Kizim Sila, hala ayaktaysam hayattaysam bil ki kokundan.
Sevgili babaannem, mutlu bir cocuksam anilarimda

iisliyen ellerimi, ayaklarimi 1sittigin gibi

kalbimi de sicacik tuttugundan.

Sevgili annem ve babam,

Varliginiz, sevginiz, gliveniniz ve duydugunuz gurur var ya!
Sevgili kardeslerim Yasin ve Pelin ve biricik yegenim Yekta 'm,
giizelliginiz umudum;

elime yeniden aldirdiginiz kalemim, yolum.

Sevgili kiz kardesim Hatice ve esi Asim,

teyzeden, anneden Gte.

Bugiin ben olmamda, kizimla biz olmamizda payin

dort satirdan ¢ok daha fazlasi, affet cok ¢ektin nazimi.

O uzaklardan geri doniisiin var ya! En biiyiik mutlulugum.
Sevgili biiyiik ailem;

Siz, “Biz ¢ok biiylik bir aileyiz!” diye haykiran kizima,

en essiz mirasim.

Ben yeniden giiliimsedik¢e gozleri dolan dostlarim,

ben o gozlerin de yiireklerin de farkindayim. Iyi ki varsiniz!
Hep olun!



Yesim Kaya

Ve elbette, goniil sifama olan yolculugumda
bilgisi ve sevgisiyle bana eslik eden giizel insanlar,
her biriniz benim i¢in ¢ok degerlisiniz.
Sizi kaleme almanin daha kolay bir yolu yok,
tanigma siramiz ile baglamaktan bagka.
Sevgili;
Deniz Egece, Biilent Gardiyanoglu, Semiha Ozpak,
Nuray Seker,
Izzet Iskender Timur Tiirsen, Yildiz Bulhaz, Giiliimser Demir;
Giilsah Demir, Saliha Dokmeci,
Fatma Dartar, Mukadder Havi Akay,
Kiara Winrider,
Cagla Nejat, Ilknur Sezer Gokdemir, Recep Ozer
Ve isiklar icinde uyudugundan emin oldugum, Esin Caglayan...

Yiiregimden gegen her bir sozii
ozenle inceleyip hisseden,
en miikemmel haliyle sizlerle bulusmasini saglayan,
bana bu yolculukta tiim ictenligiyle destek veren,
Yazardan Direkt Yayinevine tesekkiir ederim.
Ve sevgili Ayla Acet, gozlerimi kapadim hayal ettim,
ve sen o hayali ¢izdin.
Iyi ki!
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Hani bazen nerede olduguna baktiginda,

oldugun o yeri hayal bile etmemis oldugunu fark edersin.
Anlamaya ¢alisirsin o anin gergekligini,

su an tam da Oyle bir an benim igin.

Ben hep yazdim kendimi bildim bileli.

Defter kitap sayfalarina,

elime gecen yirtik pirtik kagit parcalarina,

kullanmaya kiyamadigim giizellikte rengéarenk pecetelere.
Bir resmin {izerine, bir fotografin altina.

Oyle ki odamin duvarlarma bile.

Sesin ¢ikmadig1 yerde,

belki kelimeler dile gelir sesim olur diye.

Oldu ¢ok zaman elbet,

olmadiginda olamadiginda ise konugtum.

Cok konustun, dediler; sustum.

Tipki ¢ocuklugumdaki gibi,

belki kelimeler dile gelir, sesim olur diye.

Oldu, kelimeler sesi oldu susan yiiregimin.

Sonra bir baktim,

susan baska yiirekler ses oldu sessizligime.

Yazilarimi paylastigim sayfamda benden 6tesini gordiim.
Yaralarim bagka yiireklerde ayni yara,

hayallerim bagka yiireklerde ayni1 hayalmis meger.

Ben kendimi yazdikca kendini okuyanlar,

yalmz ¢iktigim yolumdaki en giizel kalabaligim oldular.
Bulugmak lazimdi oyleyse

kelimelerin dile gelip ses oldugu yerde.

Merhabalar YESIM ben,

hos geldin yiiregime, hos geldin yiiregine.
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“Sus” dediler. “Yazma” demediler ki!
Oysa soz ugar yazi kalirdi.
Bak! Duymaya katlanamadiklar1 basilmig bir kitap simdi.
%

Susturabildikleriniz sizin, yazdiklarim benim olsun.

Kadina “Yaz” dediler!
“Aklindan, kalbinden, ruhundan gegenleri yaz.”
“Peki” dedi kadin, “Bunu siz istediniz.”

Giin bile dogmadan, yiiregine degen duygular var ya!
Yazmaya kaleminin varamadigi,
sen o yazamadiklarini yasadin be kadin.

Ucusan kelimeleri vardi kadiin kendini bildi bileli.
Kendinden sakladiklar1 da vardi, kendine sakladiklar da.
Vazgecti saklamaktan.
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Konustun da kim anlad1?
Sustuklarimi bile duyanlar oldu sonra,
duymayanlar umurumda olmadi.

%

Susmak geldi icimden, susup gitmek, gidip donmemek.
Cocuklugumdan beri konusan yiiregim kalem tutmus ilk defa,
okumay1 yazmay1 heniiz sokmiisken gitmek.
Yazamadim, ne yazacagimi bilemedim.

Bilsem de yazamadim, yazmak istemedim.

Ben kendime yazdim 6nce sdyleyemediklerimi,
sOyleyip de anlatamadiklarimi,
anlayanlarin da isine geldigi gibi anladiklarmni.

Beni yazdim biraz, biraz seni.

Kim tstline alinir ilgilenmedim,
iistiime alindiklarimi da yazdim.
Kirdiklarimi, kirildiklarimi da.

Susmak geldi i¢imden, susup gitmek, gidip donmemek.
Ama dondiim, belli ki susmak en biiylik haksizlik yiliregime.

Kadin; ne giizel bir renktir.
Degdigi bir 0miir nasil giizellesir her tonuyla.
Ne olur iizerini karalamayin artik!



Yesim Kaya

Kadinin yarasint sarmak m1? Yarasini kanatmak mi1?
Yoksa yenilerini agmak miydi amag¢? Anlamadim ki!

Cocuk sordu:
“Zor oldu mu yazmak?”’
Cevap verdi kadin:
“Yazarken kolayd1 da yasarken zordu.”
Yiiregine dokunan her s6z, yasanarak yazildigindan.

Giiltimseyerek yatagina uzandi kadin.
Uyu, dedi omzundaki melegi,
kuru bir yastikta uyumayi fazlasiyla hak ettin.

Herkesi, istisnasiz herkesi, kendi gibi sandigindan,
yasadiklar1 imtihantydi kadinin.
Ya kazanacakt1 ya kaybedecekti,
yasadiklarindan agir olamazd ki bedeli.
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Ve seslendi dolunay kadina,
sen yiriiyerek gitmezsen hak ettigin mutluluga
ben de kuglardan yardim isterim.

Kendi fotografini ¢ekmis kadin,
akmis rimeli o kadar umurunda degilmis ki!
Agladigim fark etmisler.
Stikrederken agladigini da bilsinler o vakit!

Sonra dedi ki hayata kadin,
sen cirkinlestikce ben daha da giizellesiyorum.

Belli ki sikint1 yiikledigi anlamdaydi kadinin,
kendini bildi bileli her seye.
Vazgectigi andan itibaren abarttiklarindan huzurluydu.
Vazgecebilmekti belki huzur, 6greniyordu.



Yesim Kaya

Kokleriyle yeryiiziine, dallariyla gokyiiziine tutunan bir kadin,
yalniz kaldiginda diiser mi sandiniz?

Iyilige olan inancim kaybetmekten korkuyordu kadin,
yanilmayi1 diliyordu tiim kalbiyle.

Gozlerinde boguldugunuz kadinin,
hayatinizdan kaybolmasina izin vermeyin!

Vuslat, yiirek ile kalemin bulusmasidir.
Yiirek, kaleme miirekkep olur. Kalem yiirege yazi.
Yazdikca dogan anlar, yazdike¢a yine yeni yeniden yasayan...
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“Sermayen var m1?” diye sordular.
Yazan bir kadinin,
ylireginden, kaleminden 6te sermayesi olur mu ki!

Askinizin gergekligi kadar gercektir ayrilik aciniz.
“Civi ¢iviyi soker.” climlesinin
siklardan biri oldugu bir hayatta,
“Zaman en iyi ilactir.” sikkint
secenlere bor¢ludur agk masumiyetini.
Ciinkii kirletilemez agk, yasadigini ask sananlar yiiziinden.

Uyandi kadin.
Yeni bir sabahtan 6te, gordiigli giinesin saris1 degildi bu kez,
gozlerinin yesiliydi yeniden.

Sevmekti zor olan, kolay olan gitmekti.
Kadin zoru basarmis, gitmeyi de bilirdi. Gitti...



Yesim Kaya

Hayat sarkisini karanlikta sdyliiyordu kadin,
herkes duyuyor kimse gérmiiyordu.
Ta ki adam ona aslinda parladigini hatirlatana kadar.

Bazi kadinlar sizi,
bazi kadinlar kirdiginiz
ve onarmay1 beceremediginiz onurunu seger.

Vicdani kar gibi olan kadin 6yle gururla sarilir ki yalnizligina,
yalmzligimi kiskanirsin.

Can kiriklaria ragmen toz kondurmadan seven kadinlar vardir.
Bdyle bir kadin tarafindan sevildiyseniz ¢ok sanslisiniz,
boyle bir kadini kaybetmeyi basardiysaniz,
kadin ¢ok sansliymis.
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Kar taneleri diistli tenine kadinin listimedi.
Yiiregi buz kesmis bir kadinin iisiir mii ki bedeni?

Acmin bile hakkini veren kadinin yiiregine konacak ask,
kadinin yiireginin hakkini vermek igin.

Kadin, ytireginin gecesini gorebildigin kadar,
giindiiz olur 6mriine.

Sirtint kendi yiiregine yaslamis bir kadinin
yere gelmez tebessiimleri.
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Nefesi kesile kesile seven bir kadinin,
nefesi kesile kesile gidisine mi sastiniz incittiginizde?

Gokyliziinii yalniz seyreden bir kadin,
seven degil sevilmeyi seven bir adama denk gelmistir.
Ve kadin “yar” diye onu degil, yildizlar1 se¢mistir.

Ne renge biirliniirseniz biiriiniin,
degismez tebessiimiiniiziin rengi.
Ve gozleriniz; baktiginda kendini gorenlerin
eninde sonunda gittigi,
baktiginda sizi gorenin, sonsuza dek sigiacagi evidir.

Giden bir kadin bir kere dldiiriir sizi yiireginde,
yazan bir kadin kalemi eline her aldiginda.
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